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I. Пояснительная записка 

1.1. Место учебного предмета в учебном плане (количество учебных часов, на 

которые рассчитана рабочая программа в соответствии с учебным планом, 

календарным учебным графиком, обоснование увеличения количества учебных 

часов (при необходимости). 

На учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах отводится 270 часов. Из 

них: 1 класс- 66 часа (2 часа в неделю, 33 учебных недели) 

1.2. Используемый учебно-методического комплект, включая электронные 

ресурсы, а также дополнительно используемые информационные ресурсы. 

 Для реализации программного содержания используются следующие учебные 

пособия: Плешаков А.А.Окружающий мир. Учебник. В 2-х ч. Ч.1, Ч.2,Издательство: М.: 

Просвещение.  

Дополнительные пособия для учителя:  

 Плешаков А.А. Зеленые страницы. - М.: Просвещение.  

 Плешаков А.А., Румянцев А.А. Великан на поляне, или Первые уроки 

экологической этики. Книга для учащихся начальных классов. - М.: Просвещение 

 Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас-определитель. - М.: Просвещение. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления 

демонстрационного материала.  

Ученические столы с комплектом стульев. Стол учительский с тумбой. 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр. 

Компьютер.  

Проектор.  

 

Большинство уроков окружающего мира являются предметными. На них учащиеся 

действуют с различными предметами - рассматривают, определяют признаки и свойства, 

сравнивают и группируют их. Для организации такой работы желательно иметь 

раздаточный материал на пару или группу учащихся. Наряду с предметами различных 

коллекций, гербарными листами, можно использовать природный материал, собранный на 

экскурсиях.  

Для выполнения заданий по моделированию природных объектов надо иметь 

пластилин (гипс), глину, песок, цветную бумагу, клей и ножницы с тупыми концами.  

Лабораторное оборудование и материалы для проведения опытов и демонстраций: 

посуда (стаканы, колбы, пробирки, чашки и др.), измерительные и осветительные 

приборы (свеча, фонарик), фильтры, магниты; песок, глина, почва, известняк, каменный 

уголь, нефть, семена растений (подсолнечника, пшеницы, гороха, огурца).  

 

1.3 Планируемые результаты освоения изучения учебного предмета в 

соответствии с примерными основными образовательными программами общего 

образования и образовательными программами образовательной организации.  

 

Личностные результаты.  

У обучающегося будут сформированы:  

- первичное представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как 

юного гражданина России, одновременно осознающего свою принадлежность к 

определённому этносу; 

- умение использовать позитивную лексику, передающую положительные чувства в 

отношении своей Родины; 
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- первичное представление о ценностях многонационального российского общества (образ 

Родины как семьи разных народов, образ Москвы как духовной ценности, важной для 

разных народов);  

- ценностные представления о своей семье и своей малой родине; 

 - первичные представления об изменении человека и окружающего мира с течением 

времени, овладение первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на 

основе представлений о развитии техники, в том числе электронной; - положительное 

отношение к школе и учебной деятельности;  

- первичное представление о личной ответственности за свои поступки через бережное 

отношение к природе и окружающему миру в целом;  

- эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов и явлений окружающего 

мира;  

- этические чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость на основе взаимодействия 

с другими людьми и с природой, доброжелательное отношение к сверстникам, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников;  

- потребность сотрудничества со взрослыми и сверстниками на основе взаимодействия 

при выполнении совместных заданий;  

- первоначальная установка на безопасный, здоровый образ жизни через выявление 

потенциальной опасности окружающих предметов, знакомство с правилами безопасности 

в быту, при переходе улицы, в транспорте, осознание важности правильной подготовки ко 

сну, правильного питания, выполнения гигиенических процедур;  

- бережное отношение к материальным и духовным ценностям через знакомство с трудом 

людей разных профессий. 

 

Метапредметные результаты  

Регулятивные  

Обучающийся научится: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;  

- сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её в ходе урока по просьбе учителя);  

- выделять из темы урока известные знания и умения;  

- планировать своё высказывание (продумывать, что сказать вначале, а что - потом);  

- планировать свои действия на отдельных этапах урока (целеполагание, проблемная 

ситуация, работа с информацией и пр. по усмотрению учителя);  

- сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике или рабочей тетради;  

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности, используя 

«Странички для самопроверки»;  

- фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на 

уроке (с помощью средств, предложенных учителем), позитивно относиться к своим 

успехам/неуспехам.  

Познавательные  

Обучающийся научится:  

- понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для 

передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и 

пр.);  

- находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов, 

иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

 - понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме;  

- понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную 

информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или предложенных 

учителем;  

- анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков;  

- проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям;  
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- устанавливать элементарные причинно-следственные связи;  

- строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами;  

- проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, схем, 

подготовке сообщений и пр.;  

- располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале относительного 

времени «раньше - теперь».  

 

Коммуникативные  

Обучающийся научится:  

- включаться в диалог с учителем и сверстниками;  

- формулировать ответы на вопросы;  

- слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на полуслове, 

вникать в смысл того, о чём говорит собеседник;  

- договариваться и приходить к общему решению;  

- излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения;  

- интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с собеседниками, 

не демонстрировать превосходство над другими, вежливо общаться;  

- признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают другие; 

- употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не 

хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.;  

- понимать и принимать совместно со сверстниками задачу групповой работы (работы в 

паре), распределять функции в группе (паре) при выполнении заданий;  

- строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом 

возрастных особенностей, норм);  

- готовить небольшие сообщения с помощью взрослых (родителей, воспитателя ГПД и 

пр.) по теме проекта.  

 

Предметные результаты  

Обучающийся научится:  

- правильно называть родную страну, родной город, село (малую родину);  

- различать флаг и герб России;  

- узнавать некоторые достопримечательности столицы;  

- называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи;  

- проводить наблюдения в окружающем мире с помощью взрослого;  

- проводить опыты с водой, снегом и льдом;  

- различать изученные объекты природы (камни, растения, животных, созвездия);  

- различать овощи и фрукты;  

- определять с помощью атласа-определителя растения и животных;  

- описывать по плану дерево, рыбу, птицу, своего домашнего питомца (кошку, собаку);  

- сравнивать растения, животных, относить их к определённым группам;  

- сравнивать реку и море;  

- использовать глобус для знакомства с формой нашей планеты; - находить на глобусе 

холодные и жаркие районы;  

- различать животных холодных и жарких районов;  

- изготавливать модели Солнца, звёзд, созвездий, Луны;  

- различать прошлое, настоящее и будущее;  

- называть дни недели и времена года в правильной последовательности;  

- соотносить времена года и месяцы;  

- находить некоторые взаимосвязи в окружающем мире;  

- объяснять причины возникновения дождя и ветра;  

- перечислять цвета радуги в правильной последовательности;  
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- ухаживать за комнатными растениями, животными живого уголка;  

- мастерить простейшие кормушки и подкармливать птиц;  

- раздельно собирать мусор в быту;  

- соблюдать правила поведения в природе;  

- правильно готовиться ко сну, чистить зубы и мыть руки;  

- подбирать одежду для разных случаев;  

- правильно обращаться с электричеством и электроприборами;  

- правильно переходить улицу;  

- соблюдать правила безопасной езды на велосипеде;  

- различать виды транспорта;  

- соблюдать правила безопасности в транспорте. 

 

1.4 Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  
 

Оценивание обучающихся производится согласно «Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», «Положение о порядке выставления текущих, четвертных, полугодовых, 

годовых и итоговых отметок».  

В первом классе ведется безотметочное обучение, основная цель которого - 

сформировать и развить оценочную деятельность детей, сделать педагогический процесс 

гуманным и направленным на развитие личности ребенка. Необходимо учитывать, что это 

не обучение традиционного вида, из которого изъяты отметки, а качественно новое 

обучение в начальных классах - на содержательно - оценочной основе.  

При использовании безотметочной системы нельзя оценивать личностные 

качества: особенности памяти, внимания, восприятия. Оцениванию подлежат 

интеллектуальные, творческие и инициативные проявления ребёнка: умные вопросы, 

самостоятельный поиск, изучение дополнительного учебного материала и др.  

Словесная оценка - краткая характеристика результатов учебного труда школьника. 

Особенностью данной оценки является ее содержательность, анализ работы школьника, 

четкая фиксация (прежде всего!) успешных результатов и раскрытие причин неудач.  

В первом классе используются три вида оценивания - текущее, тематическое и 

итоговое оценивание без выставления бальной отметки, но сопровождающееся словесной 

оценкой.  

Текущее оценивание - наиболее гибкая проверка результатов обучения, которая 

сопутствует процессу становления умения и навыка. Его основная цель - анализ хода 

формирования знаний и умений учащихся, формируемых на уроках окружающего мира 

(наблюдение, сопоставление, установление взаимосвязей и т.д. Это даёт возможность 

участникам образовательного процесса своевременно отреагировать на недостатки, 

выявить их причины и принять необходимые меры к устранению.  

 

В 1-м классе контроль освоения первоклассниками предметов учебного плана 

осуществляется в формах, которые не предполагают выставления отметок без балльного 

оценивания. 

Используются такие формы, как:  

встроенное педагогическое наблюдение;  

условные шкалы; «листы индивидуальных достижений»;  

графики и таблицы для отслеживания динамики учебных достижений ребенка.  

 

Оценивание обучающихся производится согласно «Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
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обучающихся», «Положению о порядке выставления текущих, четвертных, полугодовых, 

годовых и итоговых отметок». 

 

II. Содержание учебного предмета 

 1 класс (66 ч) 

 

ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА  

Окружающий мир, его многообразие. Способы и средства познания окружающего 

мира. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Представление о 

времени и его течении. Прошлое, настоящее и будущее. Последовательность дней недели, 

времён года, месяцев.  

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Явления природы. Примеры 

природных явлений: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена 

времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. Разнообразие звуков в окружающем 

мире; причина возникновения и способ распространения звуков. Радуга — украшение 

окружающего мира, цвета радуги, причины возникновения радуги. Связи в окружающем 

мире: между неживой и живой природой, между растениями и животными, между 

человеком и природой. Изображение связей с помощью моделей.  

Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 

природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с 

веществами, жидкостями, газами. Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, 

источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее 

представление о форме и размерах Земли. Луна — спутник Земли. Освоение человеком 

космоса; достижения нашей страны в космических исследованиях. Глобус как модель 

Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на 

глобусе и карте. Холодные и жаркие районы Земли, особенности их природы. Важнейшие 

природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. Смена 

дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их 

особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина 

смены времён года.  

Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. Погода, её составляющие 

(температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего края. 

Измерение температуры воздуха с помощью термометра. Предсказание погоды и его 

значение в жизни людей. Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги 

(общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности 

поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений).  

Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 

человеком. Водные богатства родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, 

животных, человека. Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в 

природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека.  

Круговорот воды в природе. Мир камней, его разнообразие и красота. Горные 

породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 

примера).  

Почва, её состав, значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. 

Охрана почвы. Растения, их разнообразие. Водоросли, мхи, папоротники, хвойные и 

цветковые растения. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, 

необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Особенности дыхания и 
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питания растений. Размножение и развитие растений. Деревья, кустарники, травы. 

Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное 

отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая 

характеристика на основе наблюдений.  

Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и 

несъедобные грибы. Правила сбора грибов, бережное отношение к ним. 

 Животные, их разнообразие. 

Насекомые, рыбы, птицы, звери, их различия. Земноводные, пресмыкающиеся и 

другие группы животных (по выбору). Условия, необходимые для жизни животных 

(воздух, вода, тепло, пища).  

Особенности питания разных животных (растительноядные, насекомоядные, 

хищные, всеядные), цепи питания. Размножение и развитие животных (на примере 

насекомых, рыб, земноводных, пресмыкающихся, птиц, зверей). Дикие и домашние 

животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к 

животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, 

воздух, вода, почва, растения, животные).  

Круговорот веществ. 

Природное сообщество и взаимосвязи в нём: растения — пища и укрытие для 

животных; животные — 12 распространители плодов и семян растений. Влияние человека 

на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на основе 

наблюдений).  

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(природные условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 

влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). Человек — часть природы. 

Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в 

жизни человека. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на 

природу (в том числе на примере окружающей местности). Экологические проблемы и 

способы их решения. Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, 

воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, 

отдельные представители растений и животных Красной книги.  

Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 

сохранность природы. Всемирное природное наследие. Бережное отношение к 

природному наследию человечества — долг всего общества и каждого человека. 

Международная Красная книга. Международные экологические организации (2—3 

примера). Международные экологические дни, их значение, участие детей в их 

проведении. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-

двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 

роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры 

тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние 

своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное 

отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья. ЧЕЛОВЕК И  

ОБЩЕСТВО  

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-

нравственные и культурные ценности — основа жизнеспособности общества. Человек — 

член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как складывается и 

развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о вкладе в 

культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 

Взаимоотношения человека с другими людьми.  
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Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: 

проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. 

Внутренний 13 мир человека, общее представление о человеческих свойствах и качествах.  

Семья — самое близкое окружение человека. Имена, отчества и фамилии членов 

семьи. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной 

помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. 

Семейные традиции. Родословная. Составление схемы родословного древа, истории 

семьи. Хозяйство семьи. Предметы домашнего обихода, их разнообразие. Вещи как 

хранители семейной памяти. Бережное отношение к вещам.  

Путь воды от природных источников до жилища людей, способы экономии воды в 

быту. Общее представление о способах выработки электроэнергии и доставке её 

потребителям. Бытовые электроприборы, их роль в жизни современного человека. 

Способы экономии электроэнергии в быту. Одежда в прошлом и теперь. Зависимость типа 

одежды от погодных условий, национальных традиций и назначения (деловая, 

спортивная, рабочая, домашняя и др.).  

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Роль учителя в духовно-нравственном развитии и воспитании личности школьника. 

Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Режим дня школьника, 

составление режима дня. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, 

согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, 

культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, 

одноклассникам, плохо владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной 

среде и окружающей обстановке.  

Экономика, её составные части (промышленность, сельское хозяйство, 

строительство, транспорт, торговля) и связи между ними. Товары и услуги. Роль денег в 

экономике. Государственный и семейный бюджет. Экологические последствия 

хозяйственной деятельности людей. Простейшие экологические прогнозы. Построение 

безопасной экономики — одна из важнейших задач общества. Природные богатства и 

труд людей — основа экономики. Значение труда в жизни человека и общества. 

Трудолюбие как общественно значимая ценность.  

Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и 

профессиональное мастерство. Наземный, воздушный и водный транспорт. Транспорт 

города или села. Общественный транспорт. Правила пользования транспортом. Общее 

представление об истории развития транспорта, в том числе об истории появления и 

усовершенствования велосипеда. Устройство велосипеда, разнообразие современных 

моделей (прогулочный, гоночный, детский трёхколёсный и др.).  

Роль компьютера в современной жизни. Средства связи: поч та, телеграф, телефон, 

электронная почта. Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, 

Интернет. Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях 

сохранения духовно-нравственного здоровья.  

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 

Российской Федерации. Права ребёнка. Президент Российской Федерации — глава 

государства. Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное 

благополучие граждан. Праздник в жизни общества как средство укрепления 

общественной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между 

соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, 

День Конституции. Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. Москва — столица России. 
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Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 

Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 

Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.). Города Золотого кольца 

России (по выбору).  

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: 

православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим 

народам, их религии, культуре, истории. Родной край — частица России. Родной город 

(село), регион (область, край, республика): название, основные достопримечательности; 

музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их 

профессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, 

характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. История — 

наука о прошлом людей. Исторические источники. Счёт лет в истории. Историческая 

карта.  

История Отечества. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной 

жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, 

Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-

нравственных и культурных традиций людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана 

памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и 

культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность 

историко-культурного наследия своего края.  

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран и народов на 

Земле. Знакомство с несколькими странами: название, расположение на политической 

карте, столица, главные достопримечательности. Представления об эпохах в истории 

человечества: первобытная история, история Древнего мира, история Средних веков, 

история Нового времени, история Новейшего времени. Памятники истории и культуры — 

свидетели различных эпох в истории человечества. Всемирное культурное наследие. 

Бережное отношение к культурному наследию человечества — долг всего общества и 

каждого человека.  

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ ЖИЗНИ  

Ценность здоровья и здорового образа жизни. Личная ответственность каждого 

человека за сохранение и укрепление своего здоровья. Режим дня школьника, чередование 

труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на 

воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Номера телефонов экстренной 

помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, 

перегреве. Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, 

основные дорожные знаки. Правила безопасности при использовании транспортных 

средств, в том числе при езде на велосипеде. Правила противопожарной безопасности, 

основные правила обращения с газом, электричеством и электроприборами, водой. 

Правила безопасности при использовании компьютера, мобильного телефона. Опасные 

места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, 

пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах с незнакомыми людьми. Правила 

безопасного поведения в природе, в том числе в лесу, на воде. Правила безопасности при 

обращении с кошкой и собакой. Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для 

очистки воды, его устройство и использование. Забота о здоровье и безопасности 

окружающих людей — нравственный долг каждого человека. 
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III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

Человек и 

природа   

39 ч 37 ч 46 ч 37 ч 159 ч 

Человек и 

общество  

19 ч 23 ч 14 ч 23 ч 79 ч 

Правила 

безопасного 

поведения  

8 ч 8 ч 8 ч 8 ч 32 ч 

 66 ч 68 ч 68 ч 68 ч 270 ч 
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Тематическое планирование 

 

Темы / основное 

содержание по темам 

Основные виды 

деятельности 

учащихся 

Форма текущего 

контроля 

Оценочные 

средства 

Человек и природа    

Наш мир — это 

природа, культура и 

мы, люди. Неживая и 

живая природа.  

Природа в классе — 

источник радости, 

красоты и знаний. 

Комнатные растения. 

Части растения. Уход 

за комнатными 

растениями. 

Разнообразие 

растений возле 

школы. Деревья, 

кустарники, 

травянистые растения 

(травы). Аквариум и 

его обитатели, другие 

животные живого 

уголка. 

Необходимость 

бережного отношения 

к ним, уход за ними. 

Разнообразие 

животных: 

насекомые, рыбы, 

птицы, звери; 

основные 

отличительные 

признаки этих групп. 

Любовь к растениям 

и животным, забота о 

них — важная часть 

счастливой жизни 

культурного 

человека. 

Природа в доме. 

Откуда в наш дом 

приходят вода, газ, 

электричество. Как 

рождаются вещи 

(превращение 

природных 

Рассказывать о мире, 

опираясь на материалы 

учебника и 

собственные 

представления.  

Высказывать 

предположения о том, 

что можно отнести к 

природе. Различать 

объекты природы и 

предметы, созданные 

человеком. Приводить 

примеры природных 

объектов. 

Различать и называть 

объекты неживой и 

живой природы. 

Приводить примеры 

объектов неживой и 

живой природы (по 

своим наблюдениям).  

Различать объекты 

природы и культуры. 

Определять 

природный материал, 

из которого сделаны 

предметы культуры.  

Различать предметы 

культуры и 

произведения 

культуры. 

Сравнивать предметы 

культуры и 

располагать их на 

мысленной шкале 

«раньше — теперь, 

давно — недавно». 

Определять своими 

словами красоту 

Устный опрос 

 

Практическая 

работа 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Белянкова Н. М.  

Уроки по 

окружающему 

миру: 1 класс. 

Методическое 

пособие для 

учителя.  

Учебник 

 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Назарова З.Д. 

Тесты. 1 класс.  

Учебник. 

 

Разработки учителя 
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материалов в изделия 

благодаря труду 

людей). Красивые 

камни в нашем доме; 

изделия из камня — 

соединение красоты 

природы, фантазии и 

мастерства людей. 

Комнатные растения 

у нас дома. Растения 

огорода и сада. 

Овощи и фрукты на 

нашем столе. Как 

появляются на столе 

хлеб и каша, чай и 

кофе. Дикорастущие 

и культурные 

растения.   Собака 

и кошка — 

животные, 

прирученные 

человеком в глубокой 

древности. Породы 

собак и кошек.  

Дикие и домашние 

животные. Наши 

коллекции: фигурки 

животных, игрушки, 

изображающие 

животных, и т. д. — 

соединение образов 

природы и творчества 

человека. 

Природа в городе — 

источник красоты, 

здоровья, хорошего 

настроения. 

Разнообразие 

растений города. 

Лиственные и 

хвойные деревья. 

Растения цветника. 

Ботанический сад — 

царство 

удивительных 

растений, созданное 

человеком. Парки, 

скверы, заповедные 

места края — наше 

общее культурное 

богатство. 

Разнообразие 

человеческого труда, 

радость творчества и 

общения друг с 

другом. 

 Работать в группе, 

соблюдая правила 

совместной работы, 

контролировать себя в 

процессе совместной 

работы, оценивать 

результаты труда. 

Определять своими 

словами красоту 

природы родного края. 

 Характеризовать свои 

ощущения от 

восприятия 

окружающего мира. 

Фиксировать при 

помощи фотосъёмки 

важнейшие моменты 

совместной работы, 

результаты труда. 

Рассуждать о целях 

выращивания 

комнатных растений. 

Определять комнатные 

растения класса (2-3 

названия).   

Узнавать на 

фотографии, рисунке и 

в натуральном виде 

знакомые комнатные 

растения и называть 

их. Сравнивать 

похожие по внешнему 

виду комнатные 

растения, находить 

отличительные 

признаки. 
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животных парка, 

необходимость 

бережного отношения 

к ним.  

Зоопарк — живой 

музей под открытым 

небом. Правила 

поведения в зоопарке. 

Природа России — 

основа нашей жизни, 

наше великое 

богатство. 

Разнообразие и 

красота природы 

России. Охрана 

природы. Красная 

книга России. 

Заповедники. 

Природное начало в 

человеке и его 

культурные 

особенности. 

Внешний облик 

человека; внутренний 

мир человека. 

Влияние внутреннего 

на внешнее, внешнего 

на внутреннее. 

Ритм в человеческой 

жизни: детство, 

молодость, зрелые 

годы, старость. 

Изменение внешнего 

облика и внутреннего 

мира человека в 

разные периоды его 

жизни, отражение 

этих изменений в 

изобразительном 

искусстве. 

Сопоставление ритма 

человеческой жизни с 

ритмом жизни 

природы (детство — 

молодость — 

зрелость — 

старость/утро — день 

— вечер/весна — 

лето — осень — 

зима) в творчестве 

разных народов мира. 

Каждый из нас — 

Сравнивать 

иллюстрации учебника 

и выявлять условия, 

необходимые для 

жизни комнатных 

растений. 

Рассказывать об 

известных способах 

ухода за комнатными 

растениями.  

Различать в 

природном окружении 

школы деревья, 

кустарники, 

травянистые растения. 

Классифицировать 

растения по 

изученным признакам. 

Изображать с 

помощью схемы 

дерево, кустарник, 

травянистое растение. 

Рассуждать о целях 

создания аквариумов.  

Выявлять условия, 

необходимые для 

жизни обитателей 

аквариума. 

Рассказывать о 

способах и средствах 

ухода за аквариумом, 

осваивать приёмы 

ухода (в ходе 

практической работы). 

Различать среди 

обитателей аквариума 

растения, рыб, улиток. 

Рассуждать о целях 

создания живых 

уголков в школах. 

Выявлять условия, 



5 
 

целое и часть мира. 

Влияние каждого из 

нас на мир вокруг. 

Мир — это красота и 

добро в жизни 

природы и человека. 

Практическая работа 

по уходу за 

аквариумом. 

Практическая работа: 

определять крупы, 

кофейные зёрна, чай 

по фотографиям в 

учебнике и 

натуральным 

образцам. 

необходимые для 

жизни обитателей 

живого уголка. 

Объяснять смысл 

высказывания «Мы в 

ответе за тех, кого 

приручили».  

Узнавать на рисунках 

известных обитателей 

живого уголка, 

осуществлять 

самопроверку. 

Рассказывать о 

животных разных 

групп по своим 

наблюдениям. 

Узнавать комнатные 

растения по 

характерным 

признакам (например, 

размер, форма и 

окраска листьев), 

осуществлять 

самопроверку. 

Рассказывать о своих 

действиях по уходу за 

комнатными 

растениями своего 

дома. 

Узнавать и называть 

по иллюстрациям и в 

натуральном виде 

фрукты, ягоды, овощи. 

Оценивать своё 

отношение к 

различным овощам и 

фруктам, выделять 

среди них любимые, 

объяснять, что в них 

особенно нравится 

(вкус, запах, цвет и 

т.д.). 

Раскрывать полезные 

свойства овощей и 

фруктов. 

Рассказывать (из 
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жизненного опыта), 

откуда берутся хлеб, 

каши, чай, кофе. 

Соотносить  растения 

и получаемые из них 

продукты питания. 

Приводить примеры 

дикорастущих и 

культурных растений 

на основе собственных 

наблюдений. 

Классифицировать 

растения по 

известному признаку 

(дикорастущие - 

культурные) с 

использованием 

символических 

обозначений. 

Называть предметы 

ухода за собакой и 

характеризовать их 

назначение. 

Рассказывать о своей 

собаке, о 

взаимоотношениях к 

ней,  об уходе за 

собакой.  

Работать со 

взрослыми: написать 

рассказ о своей собаке. 

Называть предметы 

ухода за кошкой и 

характеризовать их 

назначение. 

Рассказывать о своей 

кошке и уходе за ней.  

Классифицировать 

животных по 

известному признаку 

(дикие или домашние), 

осуществлять 

самопроверку. 

Приводить примеры 

домашних животных, 

рассказывать о целях 

их выращивания. 

Прослеживать 
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«историю» продуктов 

питания и вещей, 

полученных благодаря 

домашним животным. 

Определять крупы, 

кофейные зёрна, чай 

по фотографиям в 

учебнике и 

натуральным 

образцам, 

осуществлять 

самопроверку. 

Человек и общество    

Культура. Мы — это 

я и другие люди, 

живущие в согласии 

друг с другом. Разные 

народы Земли. Наш 

мир — это все, что 

мы любим, понимаем, 

знаем. Люди — 

творцы культуры. 

Наш класс в школе. 

Мы в классе — это я, 

мои одноклассники, 

наш учитель. 

Отношения в классе 

между 

одноклассниками, 

между учащимися и 

учителем. 

 Школа — 

содружество детей и 

взрослых; мир, 

согласие, дружба, 

взаимопомощь в 

классе и школе. 

Учитель — наставник 

и друг. Правила 

поведения в классе и 

школе, организация 

труда и отдыха. 

Мы в семье — это я и 

мои родные. 

Отношения в семье: 

любовь к детям, 

уважение к старшим, 

взаимопонимание и 

Различать, определять 

и называть объекты 

природы и предметы 

культуры.  

Сравнивать 

современную и 

старинную классную 

комнату. Различать 

старинные и 

современные 

школьные 

принадлежности. 

Составлять 

предложения со 

словами «мы», «я», 

«дружный класс». 

Оценивать 

сложившиеся 

отношения в классе, 

выявлять 

положительные, 

предлагать изменения 

негативных ситуаций. 

Оказывать посильную 

помощь 

одноклассникам, 

плохо владеющим 

русским языком, в 

учебной и внеклассной 

Устный опрос 

 

Практическая 

работа 

 

Тест 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Белянкова Н. М.  

Уроки по 

окружающему 

миру: 1 класс. 

Методическое 

пособие для 

учителя.  

Учебник 

 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Назарова З.Д. 

Тесты. 1 класс.  

Учебник. 

 

Разработки учителя 
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взаимопомощь. 

Родословное древо. 

Семейный архив и 

реликвии — семейная 

память. Я и члены 

моей семьи — часть 

моего народа. 

Культура моего 

народа (рукотворная 

и нерукотворная) 

хранится в семье и 

передаётся от одного 

поколения к другому. 

Мы в городе, селе — 

это я и мои земляки. 

Красота любимого 

города, родного села. 

Сочетание мира 

природы и мира 

культуры в городе, 

селе. Названия улиц, 

площадей — наша 

общая память о 

прошлом, о наших 

земляках, их трудах и 

подвигах. Любовь к 

своему городу, селу 

— чувство, 

необходимое для 

счастливой жизни 

человека.  

Музеи и библиотеки 

— хранилища нашей 

общей культуры, 

нашего прошлого во 

имя будущего. 

Мир профессий. 

Наши профессии и 

наш характер. 

Профессии в городе и 

селе: общее и 

различное. 

Мы в стране — это я 

и мои 

соотечественники. 

Россия — наша 

Родина. Символы 

России: флаг, герб, 

гимн. Москва — 

столица России. 

Москва в прошлом и 

настоящем. Любовь к 

деятельности. 

Описывать своими 

словами образ учителя 

в картине. Обсуждать 

рассказ учителя о 

персонаже картины. 

Подбирать пословицы 

к репродукции 

картины и к рассказу в 

учебнике «Учитель — 

что родитель». 

Анализировать смысл 

первой части 

пословицы «Делу — 

время, потехе — час». 

Давать характеристику 

школьному 

распорядку занятий.  

Обобщать знания о 

знакомых уже 

правилах организации 

урока и общения на 

уроке со сверстниками 

и учителем. 

Организовывать 

выставку любимых 

книг, презентовать 

одноклассникам 

любимую книгу. 

Отгадывать загадки о 

книгах. Перечислять 

главные правила 

обращения с книгами. 

Делать общий коллаж 

«Любимые герои 

наших книг». 

Обсуждать вторую 

часть пословицы 

«Делу — время, 

потехе — час».  

Называть, с опорой на 
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Отечеству, знание его 

прошлого — норма 

жизни культурного 

человека. 

Семья народов 

России — наше 

великое достояние. 

Костюмы и обычаи 

разных народов. 

Куклы народов 

России: о чём они 

рассказывают? 

Пословицы народов 

России: чему они 

учат? (Все народы 

ценят трудолюбие, 

любовь к детям, 

уважение к старшим, 

честность, верность 

дружбе и данному 

слову, чувство долга.) 

Взаимное уважение 

народов России — 

основа мира и 

согласия в стране. 

Практическая работа: 

подбирать пословицы 

и поговорки. 

 

собственный опыт 

термины родства. 

Определять с их 

помощью свои 

отношения с каждым 

из членов семьи. 

Заполнять по образцу 

схему родословного 

древа семьи. 

Приводить примеры 

пословиц и поговорок 

о семье, в том числе из 

творчества народов 

своего края. 

Обсуждать значение в 

доме воды, газа, 

электричества. 

Устанавливать 

зависимость жизни 

человека от неживой 

природы.  

Оценивать 

эмоционально-

эстетическое 

впечатление от 

восприятия образцов 

камней (на 

фотографиях в 

учебнике и в 

натуральном виде).  

Рассказывать о 

значении красивых 

камней и изделий из 

них в нашем доме. 

Обсуждать пословицы 

о родине, родной 

стороне. Исследовать 

понятие «малая 

родина»: перечислить 

признаки родной 

земли. Находить на 

карте края 

обозначение своего 

города (села, области, 

района). 

Показывать 
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расположение Москвы 

на карте России. 

Обсуждать присловья 

о Москве и соотносить 

их с изображением 

Красной площади и 

зданий Московского 

Кремля на старинных 

литографиях и 

современных 

фотографиях. 

Обобщать изученный 

этнографический 

материал. Описывать 

национальные 

костюмы. Выделять их 

характерные детали. 

Отображать 

представления на 

контурной карте 

России. 

Правила 

безопасного 

поведения 

   

Дорога в школу — 

дорога к открытию 

мира. 

Распорядок учебного 

дня — разумное 

чередование учебной 

работы и отдыха. 

Книга — первый 

помощник в учёбе с 

давних времен. Игры 

во время переменок, 

на уроке 

физкультуры, в 

группе продлённого 

дня — наше 

культурное 

богатство; роль игры 

в сохранении 

здоровья. Мир 

детских игрушек и 

детского фольклора. 

Обсуждать правила 

поведения пешехода 

на дороге из дома в 

школу и обратно. 

Моделировать и 

изображать 

безопасный маршрут 

от дома до школы.  

Запомнить домашний 

адрес и адрес школы.  

Составлять распорядок 

дня, определять в нём 

время ухода в школу и 

возвращения домой. 

Объяснять 

необходимость 

соблюдения правил 

Устный опрос 

 

Практическая 

работа 

 

Тест 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Белянкова Н. М.  

Уроки по 

окружающему 

миру: 1 класс. 

Методическое 

пособие для 

учителя.  

Учебник 

 

Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю., 

Назарова З.Д. 

Тесты. 1 класс.  

Учебник. 
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Ритм жизни в семье 

— основа здорового 

образа жизни. Режим 

дня, личная гигиена, 

правильное питание, 

правила обращения с 

домашней утварью и 

бытовыми 

электроприборами, 

безопасное поведение 

на улице. 

Практическая работа: 

составлять 

распорядок дня. 

 

игрового поведения. 

Приводить примеры 

развивающих игр, в 

том числе — игр 

народов своего края. 

Участвовать в игре и 

контролировать своё 

поведение в игровых 

ситуациях. 

Рассказывать правила 

игр, в которые играли 

старшие члены семьи. 

Рассказывать об 

устойчивом 

распорядке дел в 

течение дня. 

Определять своё место 

в круге домашних 

обязанностей. 

Находить и называть 

полезные продукты 

питания. Называть 

любимые овощи и 

фрукты членов своей 

семьи. Подбирать 

сказки, в которых 

главные герои 

являются продуктами 

питания. 

 

Разработки учителя 

 

  Комплексная 

итоговая 

контрольная 

работа  

Логинова О.Б., 

Яковлева С.Г. Мои 

достижения. 

Итоговые 

комплексные 

работы. 1 класс 

/Под ред. О.Б. 

Логиновой. – М.: 

Просвещение 
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